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Formacao ao longo da vida
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Regiao: Norte, Centro e Alentejo

Programa financiador: Pessoas 2030
Valor do apoioda UE: 4.378.746,51€
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Onde Estamos

Tipologia

Codigo Operagao

Regido

Custo total

Apoio financeiro

elegivel da EU

Vida Ativa emprego qualificado PESSOAS-FSE+-00566800 Alentejo 796 131,00 676 711,35
Vida Ativa emprego qualificado PESSOAS-FSE+-00565800 Centro 684 650,00 581 952,50
Vida Ativa emprego qualificado PESSOAS-FSE+-00565500 Norte 751 413,92 638 701,83
Formac&o Modular Certificadas [ PESSOAS-FSE+-01104700 Alentejo-Centro-Norte 892 557,63 758 673,99
Centro Qualifica Vila Vicosa PESSOAS-FSE+-01210600 Alentejo 319 151,14 271 278,47
Aprendizagem PESSOAS-FSE+-01777000 Alentejo 200 220,00 170 187,00
EFA PESSOAS-FSE+-01872200 Alentejo-Centro-Norte 1399 631,87 1189 687,09
CET PESSOAS-FSE+-01927800 Norte 107 710,92 91 554,28
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Ma Leonor Mira

Mudanca de projeto de vida:
criacao do proprio emprego

* |nterrompeu candidatura ao ensino
superior

* |Ingressou num EFA de
Pastelaria/Padaria

 Ganhou motivacao pela area

* Aspira abrir o proprio negocio em Vila
Vicosa
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Marcela Muamba

Caminhos de resiliéncia:
Insercao no mercado de trabalho

* |Imigrante

* Abandonou licenciatura em psicologia

* Ingressou em EFATAS

* Fez diariamente Braga-Porto (mais de
120km)

* Foi proposto emprego no local de
acolhimento da FPCT

Formacao Profissional
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Catia Coelho

Da aspiracao a realizacao:
qualificacao profissional

« Sempre soube que a area da educacao
era a suavocacao
* Frequentou PFMC Vida Ativa 2023/24
e Com a FPCT solidificou a sua ligacao a
area
 Foicontratada na EA FPCT
 Candidatou-se CM Moura e
| consolidou o percurso profissional
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Ana Teresa Rodrigues

Formacao e oportunidade:
requalificacao profissional

 Trabalhou 26 anos numa empresa de
prestacao de servicos na UC

 Ultimos 3 anos: FMC em gestao,
comunicacao e marketing

 Foicontratada como assistente
técnica na Faculdade de Direito da UC
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Hospital de Evora

Progressao na Carreira:
Centro Qualifica
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Mudanca de
projeto de
vida

Formacao e
oportunidade

Da Aspiracao |
a Realizacao

Caminhos de "
resiliéncia

Mais do que Formacao,
Uma experiéncia para a Vida!

Progressao -
na Carreira
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4 de dezembro de 2025

Coimbra
www.inovinter.pt | 253 331 393 | hugo.moniz@inovinter.pt
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